
令和８年度 新任介護職員ネットワーク形成支援事業 

新任介護職員フォローアップ研修（介護技術編） 
 
１．目   的 自身の介護現場で明日からすぐ実践できる、実践してみたくなる、『感

染対策』や『介護技術』の研修を実施することにより、介護の基本的な
知識・技術の習得ができ、新任介護職員の介護技術に対する不安の払拭
や、介護に対する意欲向上を目的とする。  

２．主   催 富山県福祉人材確保対策会議（事務局：富山県社会福祉協議会） 
        主管：一般社団法人 富山県介護福祉士会  
３．対   象 福祉・介護の事業所に就職して 3年未満の介護職員  
４．日程・会場 ※各回とも研修内容は同じです。 

（全日程 受付開始 8：45～） 
開催日 時間 研修会場 申込締切日 

6月 12日（金） 9：00～16：00 
新川文化ホール 201号室 
（魚津市宮津 110） 

5月 29日（金） 

7月 30日（木） 9：00～16：00 
サンシップとやま 602～604号室 

（富山市安住町 5-21） 
7月 16日（木） 

8月 19日（水） 9：00～16：00 
高岡文化ホール 小ホール 
（高岡市中川園町 13-1） 

8月  5日（水） 

9月 18日（金） 9：00～16：00 
富山県農協会館 801号室 
（富山市新総曲輪 2-21） 

9月 4日（金） 
 
５．講   師 一般社団法人 富山県介護福祉士会 会長 舟田 伸司 氏  
６．研 修 内 容 

 9：00～10：00 知って楽しい「感染対策と介護技術の基本知識」なぜを楽しむ介護哲学 

10：10～11：00 
明日やってみたくなる介護基本技術① 

「やってもうけても心地よい座り直しと起立、起き上がりの介護」 

11：10～12：00 明日やってみたくなる介護基本技術②「ベッド上での移動と背抜き介護」 

12：00～12：45 昼食休憩 

12：45～13：30 
明日やってみたくなる介護基本技術③ 

「徹底的なおむつ交換演習」～おむつのあて方～（スマホ撮影） 

13：40～15：00 明日やってみたくなる介護基本技術④「移乗介護演習」（スマホ撮影） 

15：10～16：00 質疑応答（皆さんの事前提出質問シートを紐解きます） 
 
７．受 講 料 無料  
８．申 込 方 法 別紙申込書に必要事項を記入し、各日程の申込締切日までにＦＡＸ 
        又は、申込フォーム（ホームーページ）でお申し込みください。 
        申込締切後、勤務先に受講票を送付します。 
        また、申込者多数の場合、他の会場で受講していただくことがありま 
        す。その際は、事務局からご連絡いたします。 
        ※申込締切日以降でも、随時お問い合わせください。  
９．そ の 他 ・昼食は各自でご準備ください。 
        ・スマートフォン又はタブレットをお持ちの方は、ご持参ください。 
        ・動きやすい服装でご参加ください。 
        ・質問コーナーへの、積極的な記入をお願いします。 
   
【申込書送付・問合せ先 】 
  一般社団法人 富山県介護福祉士会 
  〒939-8084 富山市西中野町１丁目１－１８ オフィス西中野ビル１F 
  TEL：076-422-2442  FAX：076-422-0440 
  ホームページ http://www.toyama-kaigo.com/  
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令和８年度新任介護職員フォローアップ研修（介護技術編） 

申 込 書 

 

ふりがな  生 年 月 日 

氏   名  
昭和 

 
平成 

 
年   月   日 

 

勤 務 先  

勤務先住所 

（〒    －     ） 

 

 

TEL：              FAX：               

自 宅 住 所 

（〒    －     ） 

 

 

携帯番号：            自宅番号：             

連 絡 先 自 宅 ・ 携帯電話 ・ 勤務先 

※申込書の記載内容等について、ご本人に電話連絡させて

いただく場合がありますので、必ず日中連絡の取れる連絡

先を選択してください。 

参加希望日に 

○をつけてく 

 ださい 

研修日 研修会場 申込締切日 

 
6月 12日（金） 

新川文化ホール 201号室 

（魚津市宮津 110） 
5月 29日（金） 

 
7月 30日（木） 

サンシップとやま 602～604号室 

（富山市安住町 5-21） 
7月 16日（木） 

 8月 19日（水） 
高岡文化ホール 小ホール 

（高岡市中川園町 13-1） 
8月  5日（水） 

 9月 18日（金） 
富山県農協会館 801号室 

（富山市新総曲輪 2-21） 
9月  4日（金） 

質問コーナー（どんな質問でも OK。研修当日、講師がお答えします！） 

※ 申込書に記入していただいた個人情報は本研修のみに使用し、他の目的には使用しません。 

※ 申込締切後、受講票を勤務先に郵送いたします。申込締切日を一週間過ぎても受講票が届かない場合 

は、当会事務局までご連絡ください。 
   
（申込書送付・問合せ先） 

  一般社団法人 富山県介護福祉士会 

  〒939-8084 富山市西中野町１－１－１８ オフィス西中野ビル１Ｆ 

  TEL：076-422-2442   FAX：076-422-0440 


