
領域 回 科　目 講師名

ホッとスペース中原

　　代表　　佐々木　炎　氏　

一般社団法人　長野県認知症介護指導者会

代表理事　　宮島　渡　氏　

特別養護老人ホームだいご苑

施設長　　野村　幸伸　氏　

特別養護老人ホームだいご苑

施設長　　野村　幸伸　氏　

所長　　山口　喜樹　氏　

富山県福祉カレッジ

教授　　田中　雅子　氏　

富山県福祉カレッジ

教授　　田中　雅子　氏　

一般社団法人　長野県認知症介護指導者会

代表理事　　宮島　渡　氏　

一般社団法人　長野県認知症介護指導者会

代表理事　　宮島　渡　氏　

富山県福祉カレッジ

教授　　田中　雅子　氏　

南砺市地域包括医療ケア部地域包括ケア課

地域包括支援センター

主幹・センター長補佐　　竹内　嘉伸　氏　

富山福祉短期大学

准教授　　宮城　和美　氏　

富山県介護福祉士会

会長　　舟田　伸司　氏　

富山県介護福祉士会

監事　　荒山　浩子　氏　

サンシップとやま 501

未定

未定

社会福祉法人　名古屋市社会福祉協議会
名古屋市認知症相談支援センター

サンシップとやま

県民会館

502

707

第１領域
「ケア」

第３領域
「運営管理基礎」

11 11月10日(火)

第２領域
「連携」

7

8

9 10月23日(金)

15

12

1 7月7日(火)

10

9月15日(火)

12月1日(火)

9:30～17:00

9:30～17:00 セーフティマネジメント

チームのまとめ役としてのリーダーシップ11月6日(金)

10月8日(木) 9:30～17:00 観察・記録の的確性とチームケアへの展開

9:30～17:00 家族や地域の支援力の活用と強化

職種間連携の実践的展開

9:30～17:00 問題解決のための思考法

9:30～17:00

総合学習1月26日(火) 9:30～17:00

13 12月11日(金) 9:30～17:00

14

介護職の健康・ストレスの管理

1月20日(水) 9:30～17:00 自職場の分析

利用者の全人性、尊厳の実践的理解と展開

4 8月18日(火) 9:30～17:00 介護職の倫理の実践的理解と展開

2 7月31日(金) 9:30～17:00 コミュニケーション技術の応用的な展開①

3 9:30～17:00

令和８年度ファーストステップ研修 日程表

501

コミュニケーション技術の応用的な展開②

日程

6 9月12日(土) 9:30～17:00

501

5 9:30～17:00 ケア場面での気づきと助言（第１回）

一般社団法人富山県介護福祉士会

ケア場面での気づきと助言（第２回）

9月11日(金)

8月6日(木)

9:30～17:00

会　場

サンシップとやま

サンシップとやま 502

サンシップとやま

501サンシップとやま

未定

未定

未定

未定

未定

未定


